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Hungry, some? Feed your mind, as well as your soul!




HANU DE PE STIRBEI UN REFUGIU URBAN PENTRU CALATORII GRABITI

Restaurantul de la parterul ibis Styles Bucharest City Center este inima hotelului. Cu o atmosfera
informala, invita oaspetii sa se relaxeze si incurajeaza conversatia. Filozofia ii este dezvaluita chiar
de nume, Hanu de pe S tirbei, un refugiu urban pentru calatorii grabiti.

Meniul este, pe cat de lipsit de pretentii, pe atat de atragator. Mancarea este proaspata si gustoasa,
gata sa sature musafirii hotelului si nu numai.

La Hanu de pe S tirbei regasesti traditia si obiceiurile impletite cu armonia peisajului modern si
tihna locului. Preparatele noastre, pline de savoare, scoase in evidenta intr-un stil contemporan,
sunt gata sa satisfaca gusturile oaspetilor nostri, oferindu-le un pranz sau o cina plina de savoare
si traditie.

HANU DE PE STIRBEI (THE INN ON STIRBEI) AN URBAN RETREAT FOR FAST PACED
TRAVELERS

The restaurant from the ground floor of the ibis Styles Bucharest City Center is the heart of the
hotel. With an informal atmosphere, it invites guests to relax and encourage conversation. Its
philosophy is revealed even by the name The Inn, on $ tirbei, an urban retreat for the fast paced
travelers.

The menu is as appealing as it keeps its simplicity. The food is fresh and tasty, ready to satisfy the
hotel guests and more.

At the Hanu' de pe Stirbei, you will find the tradition and customs laced with the harmony of the
modern landscape and the peace of the place. Our tasty dishes, highlighted in a contemporary
flavor and tradition.

LAUBERGE DE $TIRBEI (HANU DE PE STIRBEI) UN REFUGE URBAIN POUR LES VOYAGEURS
PRESSES

Le restaurant situé au rez-de-chaussée dlbis Styles Bucharest City Center est le coeur de |hotel.
Avec une atmosphére informelle, le restaurant invite les hdtes a se relaxer et encourage la
conversation. Sa philosophie est révélée par le nom lui-méme, IAuberge de Stirbei, un refuge
urbain pour les voyageurs pressés.

Le menu est aussi simple que séduisant. La nourriture est fraiche et délicieuse, préte a rassasier les
hoétes de Ihodtel, mais pas uniguement.

Chez Hanu de pe Stirbei vous trouverez la tradition et les habitudes mélangées avec lharmonie
du paysage modern et le loisir local. Nos produits, pleins de saveur, sont mets en évidence dans un
style plein de saveur et tradition.

NOTA:

1) Toate produsele noastre pot contine urme de substante alergene (lactoza, gluten, soia, ou, telind, mustar, alune,
nuci, fructe cu coaja lemnoasa, seminte de susan, lupin, pesste si produse din peste, crustacee, moluste, dioxid de
sulf si sulfiti) ce provin din materiile prime folosite in unitatea noastra sau de la materiile prime obtinute in unitati
de productie care folosesc alergeni.

2) Valorile nutritionale afisate sunt rezultatele per 100 g de produs finit si sunt cele declarate de furnizor sau
rezultatul calculului intern. Valorile nutritionale pot prezenta anumite variatii in functie de sezon, locatie si alti
factori, putadnd suporta modificari fara o instintare prealabila.
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SUPE | CIORBE | SOUPS | SOUPES

) Supa clara de pui cu fidea si legume 23 LEI
Clear chicken soup with noodles and vegetables 300 ml (80g9)
Soupe poulet, nouilles et légumes ®1smin 3 AR

Ingrediente: apa 150 ml, piept de pui* 50g, ceapa 20g, fidea 30g (GLUTEN), Valori nutritionale /100 g
TELINA 209, ceapa 20g, morcovi 20g, marar, patrunjel, sare, piper. KCAL: 56
*produs congelat Proteine: 1,44
Meniu: 299g | | Grasimi: 0,21
Acizi grasi saturati: 0,50
TOTAL KCAL Proteine Carbohidrati Grasimi Sare Zaharuri Acizi grasi saturati Carbohidrati: 15,15
/portie 168,42 4,31 45,29 0,64 1,00 0,00 0,50 | | Zaharuri: 0,00
/100g 56,33 1,44 15,15 0,21 0,33 0,00 0,50 | | Sare: 0,33

) Ciorba de burta servita cu ardei iute si smantana 28 LEI
Tripe sour soup served with chilli pepper and sour cream 300 ml (80g / 50g)
Soupe aigre de tripes, servie avec piments forts et créme aigre @15min AR Y

Ingrediente: apa 50 ml, burta de vitd* 50g, smantana 120 g (LAPTE), Valori nutritionale / 100 g
ceapa 209, TELINA 20g, morcovi 20g, OU 20g, otet, usturoi, marar, patrunjel, | | KcAL: 104
sare, piper. Proteine: 4,38
*produs congelat Meniu: 323g | | Grasimi: 8,35
Acizi grasi saturati: 4,98
TOTAL KCAL Proteine Carbohidrati Grasimi Sare Zaharuri Acizi grasi saturati| | Carbohidrati: 5,62
/portie 337,22 14,16 18,16 26,9 1,28 4.1 16,08 | | Zaharuri: 1,27

/100g 104,40 4,38 5,62 7835 0,40 1,27 4,98| | sare: 0,40

D Ciorba de legume 21 LEI
Vegetable sour soup 300 ml

Soupe aigre de légumes ®15min ARV

Ingrediente: apa 150 ml, rosii pulpa in conserva 50g (contine: corector de Valori nutritionale / 100 g
aciditate E 330), ceapa 20g, TELINA 209, ardei gras 20g, morcovi 20g, KCAL: 1

fasole verde 20g, bors (GLUTEN, TELINA) (contine: acidifianti (acid citric, ’
acid lactic), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), regulator de Proteine: 0,53
acidtate (lactat de calciu), colorant (riboflavina)), marar, patrunjel, sare, piper. Grasimi: 0,07

“produs congelat Meniu: 3049 | | Acizi grasi saturati: 0,01

TOTAL KCAL Proteine Carbohidrati Grasimi Sare Zaharuri Acizi grasi saturati Carbohidrati: 2,67
/portie 42,78 1,60 8N 022 106 1,58 0,02/ | Zaharuri: 0,52
/100g 14 0,53 2,67 0,07 0,35 0,52 0,01 Sare: 0,35

) Ciorba de vacuta servita cu ardei iute si smantana 25 LEI
Beef sour soup served with chilli pepper and sour cream 300 ml (80g / 50g)
Soupe aigre au buf servie avec du piments forts et creme aigre @15min F AR Y

Ingrediente: apd 50 ml, burta de vitd* 50g, smantana 120 g (LAPTE), Valori nutritionale /100 g
ceapa 209, TELINA 20g, morcovi 20g, OU 20g, otet, usturoi, marar, patrunjel, | | KcAL: 55
sare, piper. Proteine: 3,30
*produs congelat Meniu: 310g | | Grasimi: 3,15
Acizi grasi saturati: 0,01
TOTAL KCAL Proteine Carbohidrati Grasimi Sare Zaharuri Acizi grasi saturati| | Carbohidrati: 2,93
/portie 170,13 10,23 9,09 9,78 1,10 1,61 0,04 | | Zaharuri: 0,52
/100g 55 3,30 2,93 3,15 0,36 0,52 0,01 | Sare: 0,36
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SALATE | SALADS | SALADES

) Salata in stil grecesc (rosii, castravete, ardei gras, ceapa, masline, 34 LEI
branza telemea) 350 g (509)
Greek styles salad (tomatoes, cucumber, bell pepper, onion, olives,
white salted hard cheese) @1smin AV
Salade a la grecque (tomates, concombres, poivron, oignon, olives,
fromage traditionnel)

Ingrediente: Branza Telemea de vaca 100g (LAPTE) (contine clorura de Valori nutritionale /100 g
calciu), rosii 60g, ardei gras 509, castraveti 50g, salata Lollo mix 50g, KCAL: 139
masline 20g, ulei de masline extravirgin 20 ml, busuioc, sare, piper. e 6.56

Meniu: 350g | | Grasimi: 11,98
= — | Acizi grasi saturati: 3,00
TOTAL KCAL Proteine E?JP&S; Grasimi  Sare Fibre  Zaharuri gg.lu?ar?i& Carbohidrati: 2,27

/portie 485,03 22,94 794 41,94 4,50 7,87 0,50 10,50 | | Zaharuri: 0,14
/100g 138,58 6,56 2,27 1,98 129 2,25 0,14 3,00/ | sare: 1,29

) Salata Tagliata (mixt de salate verzi, rosii cherry, file de vita la 47 LEI
gratar si chips de parmezan) 400 g (100 g/50 @)
Tagliata salad (mixed green salads, cherry tomatoes, grilled beef
fillet and parmesan chips) @15min %A
Salade Tagliata (mélange salade verte, tomates cerises, filet de
buf grillé et chips de parmesan)

Ingrediente: muschi de vitd maturata* la gratar 100 g (contine: regulator de Valori nutritionale /100 g

aciditate E500, stabilizatori E262, E331, arome), salata rucola 150g, Branza KCAL: 176

tare Gran Mantovano 70 g (LAPTE) (contine conservant lizozim din OU), rosii .

cherry 60g, ulei de méasline extravirgin 20ml, sare, piper. Proteine: 12,92
Grasimi: 12,25

*produs congelat Meniu: 400g - _ _
Acizi grasi saturati: 4,15

TOTAL KCAL Proteine ﬁlaJPac;l' Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri Ag;:_‘?a"?is' Carbohidrati: 3,34

/portie 704,51 51,68 13,35 49,01 2,59 0,78 0,00 16,60 | | Zaharuri: 0,00
/100g 76 12,92 334 1225 0,65 020 0,00 415 | | sare: 0,65

) Haloumi la gratar servit cu mixt salate verzi 35 LEI
Grilled Haloumi cheese served with mixt of green salads 300 g (1009)
Haloumi grillé servi avec des salades vertes mélangées @®15min AY

Ingrediente: Branza Halloumi 150g (LAPTE), rucola 50g, salata verde 50g, Valori nutritionale /100 g
paine Pave* 40g (GLUTEN) (contine: acidifiant: acid acetic, agent de tratare KCAL: 232
a fainii: acid ascorbic), ulei de masline extravirgin 10 ml, sare, piper. BretEine: 1223

*produs congelat FEEEEEE | Grssimi: 15.76
Carb 2o — | Acizi grasi saturati: 0,04
TOTAL KCAL Proteine o % Grasimi Sare Fibre Zzaharuri SRS | carpohidrati: 10,48

/portie 695,05 36,68 31,45 4728 1,52 0,00 0,56 0,12 | | Zaharuri: 0,19
/100g 231,68 12,23 10,48 15,76 0,51 0,00 0,19 0,04 | | Sare: 0,51
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) Salata Caprese (felii subtiri de mozzarela si rosii servite cu rucola) 31 LEI
Caprese salad (thin slices of mozzarella and tomatoes served with 250 g (100g9)
rucola) A )
Salade Caprese (tranches fines de mozzarella et tomates servies O1smin A
avec roquette)

Ingrediente: Branzd Mozzarela 100g (LAPTE), rosii 100g, rucola 409, Valori nutritionale /100 g
sos pesto 10 ml (LAPTE, NUCI CAJU) (contine: antioxidant acid ascorbic, KCAL: 128
acidifiant acid citric), sare, piper. e 8,36
Meniu: 250g | | Grasimi: 9,14

— — | Acizi grasi saturati: 4,40

TOTAL KCAL Proteine EIaJPa%I' Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri A;:;%L?;?isl Carbohidrati: 3,37

/portie 320 20,91 8,42 2286 140 1,20 1,00 11,00 | Zaharuri: 0,40
/1009 128 8,36 3,37 914 0,56 0,48 0,40 4,40/ | Sare: 0,56

) Salata Caesar -- simpld / cu pui la gratar / cu somon la gratar 31 LEI
Caesar salad-- simple / with grilled chicken / with grilled salmon 300 g (1009)

Salade César --simple / au poulet grillé / au saumon grillé @®15min 32 A

Ingrediente: salatd iceberg - 100g, sos de maionez& - 80 g (OU,MUSTAR) Valori nutritionale / 100 g
(contine: antioxidant calciu disodiu etilendiamida EDTA), rosii cherry - 30 g, KCAL: 315
Branza tare Gran Mantovano 30 g (LAPTE) (contine conservant lizozim din ’

OU), LAPTE- 20 g, ulei masline extravirgin 20 ml, paine toast - 20 g Proteine: 4,84
(GLUTEN) (contine: regulator de aciditate E262), file anchois - 5 g (PESTE). Ersiimmit 31,29

*produs congelat Meniu: 3009 | | Acizi grasi saturati: 3,70

TOTAL KCAL Proteine Gai00 Grasimi Sare Fibre zaharuri ASiZigrasi| | Carbohidrati 3,85
Zaharuri: 0,67

L/portie 945,25 14,51 1,56 93,87 2,98 0,82 2,01 nn

/100g 315 4,84 3,85 31,29 0,99 0,27 0,67 3,70| | Sare: 0,99

PASTE | PASTA | PATES

) Risotto cu sparanghel si parmezan 37 LEI
Risotto with asparagus and parmesan 300 g (809)

Risotto aux asperges et parmesan @®1smin A

Ingrediente: sparanghel 100g, orez Arborio 90g, apa 90ml, crema vegetala Valori nutritionale /100 g
pentru gatit 40g (contine: stabilizatori: guma de guar E412, guma din
seminte de carruba E410, emulsifiant: lecitind de SOIA E322), Branza tare KCAL: 134
Gran Mantovano 20g (LAPTE) (contine conservant: lizozim din OU), ceapa .

20g, vin (SULFITI) 20ml, ulei de masline 10ml, concentrat de pui (contine: Proteine: 4,29
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat Grasimi: 7.90
de sodiu, antioxidat extract de rozmarin, acidifiant acid citric,
colorant caramel amoniacal), sare, piper. Meniu: 300g | | Acizi grasi saturati: 1,21

Carbonhidrati: 8,62
Zaharuri: 0,02

TOTAL KCAL Proteine E?JP&SI- Grasimi Sare Fibre Zaharuri A;:;%L?;?isi

/portie  400,7 12,88 25,85 23,71 1,397 2,43 0,05 3,63
/100g 134 4,29 8,62 790 0,47 0,81 0,02 1,21/ | Sare: 0,47
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) Spaghete in stil Carbonara (aromatizate cu: bacon, smantana 31 LEI
lichida, parmezan, busuioc) 300 g (709 / 509)
Spaghetti Carbonara style (flavored with: bacon, double cream, ®15min A
parmesan, basil)

Spaghetti facon Carbonara (aromatise avec: bacon, créme fraiche,
parmesan, basilic)

Ingrediente: paste spaghete 90g (GRAU (GLUTEN), OU), apa 90g, bacon Valori nutritionale /100 g
509 (contine: stabilizatori: di si tripolifosfat de sodiu, antioxidant: citrat de
sodiu, agent gelatinizant: caragenann, colorant: suc de ridiche, conservanti: KCAL: 277
nitrit de sodiu, acetat de sodiu), Branza tare Gran Mantovano 50g (LAPTE) .

(contine conservant: lizozim din OU), crema vegetald pentru gatit 50g Proteine: 12,54
(contine: stabilizatori: guma de guar E412, guma din seminte de carruba Grasimi: 15,12
E410, emulsifiant: lecitina de SOIA E322), ulei de masline
extravirgin, oregano, sare, piper. Meniu: 300g | | Acizi grasi saturati: 5,05

Carbohidrati: 22,57
Zaharuri: 0,08

TOTAL KCAL Proteine EIaJPaC;I' Grasimi  Sare Fibre Zaharuri A;:;%L?;?isi

L/portie 831,46 37,61 67,72 4535 2,68 3,13 0,25 15,15

/100g 27715 12,54 22,57 15,12 0,89 1,04 0,08 5,05| | Sare: 0,89

) Tagliatelle cu sos de rosii, creveti si scoici 42 LEI
Tagliatelle with tomato sauce, baby shrimps and mussels 3509 (100g /50 g)
Tagliatelles a la sauce tomate, crevettes et moules ®15min A &%

Ingrediente: paste Tagliatele 80g (GRAU (GLUTEN), OUA), apa 80g, cozi de Valori nutritionale / 100 g
creveti* 50g (CRUSTACEE), carne scoica* 50g (MOLUSTE), Branza tare Gran

Mantovano 50g (LAPTE) (contine conservant: lizozim din OU), rosii pulpa in KCAL: 188
conserva 50g (contine: corector de aciditate: acid citric E330), ulei de Proteine: 9,74
masline extravirgin, ceapa, morcov, TELINA, usturoi, busuioc, sare, piper. Grasimi: 773

produs congelat QB0 Acizi grasi saturati: 2,57

TOTAL KCAL Proteine Garb% Grasimi Sare  Fibre zaharuri ASZIorasi | Carbohidrati 2162
Zaharuri: 0,00

/portie 659,32 34,09 68,91 27,07 1,75 1,71 0,00 9,00
/100g 188,38 9,74 19,69 7,73 0,50 0,49 0,00 2,57| | Sare: 0,50

) Penne Arrabiata (sos de rosii cu busuioc, ardei iute, usturoi, 31 LEI
patrunjel si parmezan) 300 g (509)
Penne Arrabiata (tomato sauce with basil, hot chilli peppers, garlic,
parsley and parmesan) @1smin A YV
Penne Arrabiata (sauce tomate au basilic, piments forts, ail, persil
et parmesan)

Ingrediente: paste Penne 80g (GRAU (GLUTEN), OUA), ap& 80g, Branz4 tare Valori nutritionale /100 g

Gran Mantovano 50g (LAPTE) (contine conservant: lizozim din OU), rosii KCAL: 197

pulpa in conserva 45g (contine: corector de aciditate: acid citric E330), ulei .

de masline extravirgin, ceapd, morcov, TELINA, usturoi, Proteine: 9.23

busuioc, sare, piper. Meniu: 300g | | Grasimi: 8,65
— i Acizi grasi saturati: 3,00

TOTAL KCAL Proteine ﬁﬂg‘;; Grasimi Sare Fibre  Zaharuri Ag;h?artais' Carbohidrati: 19,64

/portie 591,32 27,69 58,91 2595 1,75 5,87 0,00 9,00 | Zaharuri: 0,00
/100g 197,11 9,23 19,64 8,65 0,58 1,96 0,00 3,00/ | Sare: 0,58
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) Muschiulet de porc cu cartofi de casa wedges
Pork tenderloin with homemade wedges potatoes
Filet de porc avec des quartiers de pommes de terre maison

¢, HANU

44 LEI
350 g (150 9)

30 min A *

Ingrediente: muschiulet de porc* 180g, cartofi proaspeti 1109, ulei de floarea
soarelui, mix de condimente pentru gratar, sare, piper.

*produs congelat

Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 300g

Carbo-
hidrati

22,18
7,39

Acizi grasi
saturati

1,01

0,34

Fibre Zaharuri

2,20
0,73

Grasimi Sare

15,58 1,59
519 0,53

KCAL Proteine

40,07
13,36

TOTAL

/portie 396,98
/100g 132,33

0,10
0,03

Valori nutritionale /100 g
KCAL: 132

Proteine: 13,36
Grasimi: 519
Acizi grasi saturati: 0,34
Carbohidrati: 7,39
Zaharuri: 0,03
Sare: 0,53

) Coasta de porc cu cartofi wedges de casa
Pork rib with homemade potato wedges
Cote de porc avec quartiers de pommes de terre maison

55 LEI
600 g (450 g)

®30min A 5%

Ingrediente: coaste de porc marinate* 450g (carne de porc 80%, sos BBQ
20%) (contine: colorant caramel simplu, extract afumat), cartofi proaspeti
1409, ulei de floarea soarelui, condimente, sare, piper.

*produs congelat

Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 600g

Acizi grasi
saturati

23,32

3,89

Carbo-
hidrati

79,60
13,27

Fibre Zaharuri

6,88
1,15

KCAL Proteine Grasimi Sare
66,93

1,16

TOTAL

/portie 1194,78
/100g 199

41,99
7,00

67,71 4,92
11,29 0,82

Valori nutritionale /100 g

KCAL: 199

Proteine: 1,16

11,29
3,89
13,27
7,00
0,82

Grasimi:

Acizi grasi saturati:
Carbohidrati:
Zaharuri:

Sare:

) File de vita servit cu legume la gratar si sos de piper concasat
Beef fillet served with grilled vegetables and crushed pepper sauce
Filet de buf servi avec légumes grillés et sauce au poivre
concassé

95 LEI
350 g (200 g9)

®3omin A $&

Ingrediente: muschiulet de vita maturat* 180g (contine: regulator de aciditate
E500, stabilizatori E262, E331, arome), ciuperci 309, ardei gras 30g, vinete
309, dovlecei 309, ceapa 309, ulei de floarea soarelui, coniac, sos demiglece
de vita (contine: antioxidant extract de rozmarin, colorant caramel amoniu,
potentiator de aroma: inozinat disodic, guanat de disodiu), sare, piper.

*produs congelat

Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 350g

Acizi grasi
saturati

3,63

Carbo-
hidrati

25,85

Zaharuri

0,05

Fibre
2,43

Grasimi  Sare

23,71

KCAL Proteine
12,88

TOTAL

/portie  400,7 1,397
/100g 1

Valori nutritionale /100 g
KCAL: X
Proteine:

Grasimi:

Acizi grasi saturati:
Carbohidrati:

Zaharuri:

Sare:
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) Hamburger de vita (chiftea de carne de vita aromata, salata 52 LEI
verde, rosii, castraveti murati, sos Calypso, servita in chifla cu 450 g (200 g)
seminte de susan, branza Ceddar, bacon si garnitura de cartofi @®3omin A %
prajiti)

Beef hamburger (flavored beef burger, green salad, tomatoes,
pickles, sos Calypso, served in a bun with sesame seeds, Cheddar
cheese, bacon and side of fries)

Hamburger de buf (galette de buf aromatisée, salade verte,
tomates, cornichons, sos Calypso, servi dans un pain avec graines
de sesame, fromage Cheddar, bacon et accompagnement de frites)

Ingrediente: Burger de vita* 200g (carne de vitd Angus tocata, sare), chifla Valori nutritionale /100 g
409 (contine: conservant E282, emulsifianti E471, E472e, agent de tratare a
fainii E300), Branza Cheddar 10g (LAPTE) (contine: colorant: annatto
norbixina), Bacon 10g (contine: stabilizatori: di si tripolifosfat de sodiu,
antioxidant: citrat de sodiu, agent gelatinizant: caragenan, colorant: suc de Proteine: 12,88
ridiche, conservanti: nitrit de sodiu, acetat de sodiu), rosii 10g, salata Lollo, L
ceapa, castraveti murati in otet (MUSTAR) (contine: agent de intarire: clorura Grasimi: 5,13
de calciu), maionez& (MUSTAR, OUA)(contine: acidifiant acid acetic, Acizi grasi saturati: 1,38
stabilizatori guma guar, guma xantan; acidifiant acid citric, antioxidant calciu
disodic EDTA), mustar (MUSTAR) (contine: conservant: benzoat de sodiu), Carbohidrati: 12,19
ketchup, sare, piper / Cartofi pai* 1509, ulei floarea soarelui, sare. Zaharuri: 0,92
*produs congelat
Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 450g | | Sare: 1,99

KCAL: 149

Carbo-

TOTAL KCAL Proteine F2IP0 Grasimi Sare  Fibre Zaharuri ASE: orasi

saturati

/portie 669,82 57,98 54,87 23,09 8,97 4,02 4,16 6,23
/100g 149 12,88 12,19 513 1,99 0,89 0,92 1,38

) Pastrama de oaie la gratar servita cu muraturi si mamaliga 63 LEI
Grilled sheep pastrami served with mixed pickles and polenta 400 g (200 g)
Pastrami de mouton grillé servi aves marinade maison et polenta @®3zomin A &

Ingrediente: pastrama de oaie marinata* 200g, ulei de floarea soarelui, marar, Valori nutritionale /100 g
sare, piper / Mamaliga 150g: apa 175ml, malai 20g, apa, sare, ulei de floarea

soarelui / Muraturi: castraveti murati in otet 35g (MUSTAR)(contine: agent de KCAL: 98
intarire: clorura de calciu), gogosari murati in otet 35g (contine: conservant: Proteine: 9,69
acid acetic E260, agent de intarire clorura de calciu, acid ascorbic) .
Grasimi: 4,33
*produs congelat

Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 400g | | Acizi grasi saturati: 0,25

Carbohidrati: 4,95
Zaharuri: 0,00

TOTAL KCAL Proteine E?Jg%l' Grasimi  Sare Fibre Zaharuri A;:;%L?;?isi

/portie 392,08 38,76 19,80 17,30 3,60 2,55 0,00 1,00
/100g 98 9,69 4,95 4,33 0,90 0,64 0,00 0,25| | Sare: 0,90

) Ceafa de porc la gratar servita cu cartofi prajiti 40 LEI
Flavored grilled pork neck, served with fries 350 g (200 9)
Steak de cou de porc grillé servi avec frites ®szomin A

Ingrediente: ceafd de porc* 190g, cartofi pai* 1509, ulei de floarea soarelui, Valori nutritionale / 100 g
sare, piper, condimente. KCAL: 186

*produs congelat Proteine: n,74
Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 3509 | | Grasimi: 10,84

= — — | Acizi grasi saturati: 1,06
TOTAL KCAL Proteine %?Jra%i- Grasimi Sare Fibre  Zaharuri A:;%L?;tais' Carbohidrati: 913

/portie 651,18 41,09 31,94 3796 1,15 3,78 0,75 3,70 | | Zaharuri: 0,21
/100g 186 n,74 913 10,84 0,33 1,08 0,21 1,06 | | Sare: 0,33




) Piept de pui la gratar servit cu cartofi prajiti
Grilled chicken breast served with fries
Blanc de poulet grillé servi avec frites

9
,
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40 LEI
350 g (200 g9)

30 min A»}I&

Ingrediente: piept de pui* 1909, cartofi pai* 1509, ulei de floarea soarelui,
sare, piper, condimente.
*produs congelat

Nota: cantitatea de carne declarata este in crud Meniu: 3509

Acizi grasi
saturati

3,70

1,06

Zaharuri

0,75
0,21

Fibre

3,78
1,08

TOTAL KCAL Proteine F2iPO  Grasimi Sare
/portie 508,68 4679 3308 1953 115
/100g 145

Valori nutritionale /100 g
KCAL: 145

Proteine: 13,37
Grasimi: 5,58
Acizi grasi saturati: 1,06
Carbohidrati: 9,45
Zaharuri: 0,21
Sare: 15

13,37 9,45 558 115

D File de somon la gratar servit cu orez natur si limaie
Grilled salmon fillet served with plain rice and lemon
Filet de saumon grillé servi avec riz nature et citron

70 LEI
350 g (200 g)

®3omin A

Ingrediente: file de somon* 200g (PESTE), apa 100ml, orez Basmati 50g, ulei
de floarea soarelui, sare, piper / laméaie 30g.

Meniu: 3509

Carbo-
hidrati

41,23
1,78

Acizi grasi
saturati

1,00

0,29

TOTAL Zaharuri

/portie 636,28
/100g 181,79

KCAL Proteine Grasimi Sare Fibre

78,43
78,43

17,43 1,00
4,98 0,29

6,87
1,96

0,00
0,00

Valori nutritionale /100 g
KCAL: 182

Proteine: 78,43
Grasimi: 4,98
Acizi grasi saturati: 0,29
Carbonhidrati: 11,78
Zaharuri: 0,00
Sare: 0,29

GARNITURI EXTRA | SALATE | SOSURI
eXTRA SIDE DISHES | SALADS | SAUCES

HORS D*GUVRES EXTRA | SALADE

D Orez natur
White rice
Riz blanc

5] SAUCES

12 LEI
150 g

@®1smin AY

Ingrediente: apa 100ml, orez Basmati 509, sare.

Meniu: 1509

Acizi grasi
saturati

0,00

0,00

Fibre Zaharuri

6,00
4,00

TOTAL KCAL Proteine [oib% Grasimi Sare

/portie 173,5 0,00 1,00
/1009 16 0,00 0,67

4,00
2,67

38,00
25,33

0,00
0,00

Valori nutritionale / 100 g
KCAL: 16

Proteine: 2,67
Grasimi: 0,00
Acizi grasi saturati: 0,00
Carbohidrati: 25,33
Zaharuri: 0,00
Sare: 0,67




9. HANU

D Legume la gratar 12 LEI
Grilled vegetables 150 g

Légumes grillés ®1smin AY

Ingrediente: dovlecei 40g, ciuperci 30g, vinete 30g, ardei gras 25g, ceapa Valori nutritionale /100 g
20g, ulei de floarea soarelui, sare, piper. KCAL: 50
Proteine: 1,36
Meniu: 151g | | Grasimi: 3,19

— — | Acizi grasi saturati: 0,33

TOTAL KCAL Proteine ﬁfgg‘;; Grasimi  Sare Fibre  Zaharuri A:;L?;;iisl Carbohidrati: 4,65

/portie 76,1 2,06 7,02 4,81 1,00 2,23 0,45 0,50 | | Zaharuri: 0,30
/100g 50 1,36 4,65 319 0,66 1,47 0,30 0,33 | Sare: 0,66

) Ciuperci la gratar 12 LEI
Grilled mushrooms 150 g

Champignons grillés @1ismin AY

Ingrediente: ciuperci 1459, ulei de floarea soarelui, sare, piper. Valori nutritionale /100 g
KCAL: 49

Proteine: 4,50
Meniu: 150g | | Grasimi: 3,36

— — | Acizi grasi saturati: 0,33

TOTAL KCAL Proteine ﬁladrg%; Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri Ag;i:_‘?;tais' Carbohidrati: 3,19

/portie 73,25 4,50 479 504 1,00 0,00 2,18 0,50| | Zaharuri: 1,45
/1009 49 4,50 319 336 067 0,00 1,45 0,33 | Sare: 0,67

D cartofi prajiti 12 LEI
Fries 150 g

Frites ®1smin AV

Ingrediente: Cartofi pai* 1459, ulei de floarea soarelui, sare. Valori nutritionale /100 g
*produs congelat KCAL: 153
Proteine: 2,40
Meniu: 151g | | Grasimi: 6,41
Carbor — : ~Acizi orasi Acizi grasi saturati: 2,06
hidrati Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri “gaprati | | Carbohidrati: 20,17

/portie 231,3 3,63 30,45 9,68 1,15 3,63 0,73 31| | Zaharuri: 0,48
/100g 153 2,40 20,17 6,41 0,76 2,40 0,48 2,06 | | Sare: 0,76

TOTAL KCAL Proteine

Mamaliga 12 LEI
>
Polenta 150 g
Polenta ®1smin AV

Ingrediente: apa 130ml, malai 20g, ulei de floarea soarelui, sare. Valori nutritionale /100 g
KCAL: 76
Proteine: 113
Meniu: 150g | | Grasimi: 3,29

— — | Acizi grasi saturati: 0,33

TOTAL KCAL Proteine ﬁfgg‘;; Grasimi  Sare Fibre  Zaharuri A:;i'u?;tais' Carbohidrati: 10,36

/portie 114,55 1,70 15,54 4,94 1,00 1,48 0,00 0,50 | | Zaharuri: 0,00
/100g 76 113 10,36 329 0,67 0,99 0,00 0,33 | Sare: 0,67
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D salats asortata 12 LEI
Mixed salad 150 g
Salade assortie ®1smin AY

Ingrediente: rosii 40g, castraveti 40g, ardei gras 40g, salatd Lollo alb3 si Valori nutritionale /100 g

rosie 20g, ulei de floarea soarelui, sare, piper. KCAL: 73
Meniu: 151g Proteine: 0,79

Grasimi: 6,25

= izi i| | Acizi grasi saturati: 0,66
TOTAL KCAL Proteine G200 Grasimi Sare  Fibre Zzaharuri ASELOMESI| | C O dsrati: : o

L/portie 10,1 1,20 5,24 9,44 1,00 1,90 0,00 1,00 | Zaharuri: 0,00

/100g 73 0,79 3,47 6,25 0,66 1,26 0,00 0,66 | | Sare: 0,66

D Salatad de muraturi 12 LEI
Pickled vegetables salad 150 g
Marinade maison ®1smin AY

Ingrediente: castraveti murati in otet 70g (contine: agent de intarire: clorura Valori nutritionale /100 g
de calciu), gogosari murati in otet (contine: conservant: acid acetic E260, KCAL: 84

agent de intdrire clorura de calciu, acid ascorbic), ulei de Protei.ne' 056
floarea soarelui (MUSTAR, MIGDALE, SULFITD) Meniu: 1509 Grésimi'. 6,60

! Carbo- o - — Acizi grasi | | Acizi grasi saturati: 0,67
TOTAL KCAL Proteine hidrati Grasimi Sare Fibre Zaharuri saturati Carbohidrati: 714

k/portie 125,4 0,84 7,14 9,90 0,00 2,10 0,00 1,00 | | Zaharuri: 0,00

/100g 84 0,56 7,14 6,60 0,00 1,40 0,00 0,67 | | Sare: 0,00

D Branza telemea rasa 12 LEI
Grated brined cheese 150 g
Fromage traditionnel rapé ®1smin AV

Valori nutritionale /100 g
KCAL: 250
Proteine: 21
Grasimi: 20
TOTAL KCAL Proteine ﬁﬂ,’g‘;; Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri AS;%L?;??' é;:,zbloghr%srlaﬁturatl' 18’55
/portie 375 31,5 0,75 30 5,25 0 0,75 15,75 | | Zaharuri: 0,5
kﬂOOg 250 21 0,5 20 3,5 (o] 0,5 10,5 Sare: 3,5

Ingrediente: Telemea de vaca 150g (LAPTE) (contine: clorura de calciu)

Meniu: 150g

D Parmesan ras 12 LEI
Grated parmesan white cheese 100 g
Parmesan rapé A

Valori nutritionale /100 g
KCAL: 398
Proteine: 33
Grasimi: 29
TOTAL KCAL Proteine ﬁfgg%l' Grasimi Sare Fibre Zaharuri Ag;h?;taisl é::,ﬂoghr}ads;aiituratl' 15
/portie 597 49,5 [0} 43,5 2,25 0 [0} 27 | | Zaharuri: ()
k/1009 398 & (o] 29 1,5 (o] (o] 18| | Sare: 1,5

Ingrediente: Parmezan 150g (LAPTE) (contine: conservant lizozim din OU)

Meniu: 1509
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D Maioneza
Mayonnaise
Mayonnaise

12 LEI
509

Ingrediente: Sos de maioneza 50g (MUSTAR, OU) (contine: acidifiant acid
lactic, agent de ingrosare: guma de xantan, conservanti: sorbat de poatsiu,
benzoat de sodiu, colorant: beta caroten, antioxidant: calciu disodic EDTA)

Meniu: 509

TOTAL KCAL Proteine (oo Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri ASE Orasi

/portie 257 0,1 4,25 26,5 0,75 (o] 3,3 2
/100g 514 0,2 8,5 53 1,5 (o] 6,6 4

Valori nutritionale /100 g

KCAL: 514
Proteine: 0,2
Grasimi: 53
Acizi grasi saturati: 4

Carbonhidrati: 8,5
Zaharuri: 6,6
Sare: 1,5

D Ketchup
Ketchup
Ketchup

12 LEI
509

Ingrediente: Ketcup 50g (contine: conservanti benzoat de sodiu, sorbat de
potasiu; stabilizator: guma xantan)

Meniu: 50g

TOTAL KCAL Proteine ﬁfgg‘;; Grasimi Sare Fibre Zaharuri Ag;:jgr;ar?isl

k/portie 51,5 0,45 12,05 0,15 (0] 0,05 (0] (0]

/100g 103 0,9 24,1 0,3 (0] 0,1 (0]

Valori nutritionale / 100 g
KCAL: 103
Proteine: 0,9
Grasimi: 0,3
Acizi grasi saturati: (0}
Carbohidrati: 241
Zaharuri: ()
Sare: (0]

D Mustar
Mustard
Moutarde

12 LEI
509

A

Ingrediente: mustar 50g (MUSTAR) (contine: conservant: benzoat de sodiu)

Meniu: 50g

TOTAL KCAL Proteine ﬁlaJIPac;I' Grasimi Sare Fibre Zaharuri Ag;:_‘?a"?is'

/portie 73 3.7 1,4 5,5 (0] o (0] (0]
/100g 146 7,4 2,8 n (0] (0] (0] (0]

Valori nutritionale /100 g
KCAL: 146
Proteine: 7,4
Grasimi: n
Acizi grasi saturati: (0}
Carbohidrati: 2,8
Zaharuri: ()
Sare: ()




DESERT | DESSERT | DESERT

) Lemon ginger mousse fresh de lamaie pe un blat pufos cu pudra de 26 LEI
ghimbir 150 g
Lemon ginger fresh lemon mousse on a moist cake top with ginger @®1smin A
powder
Gingembre citron mousse au citron frais sur un dessus de gateau
moelleux avec de la poudre de gingembre

PRODUS CONGELAT Valori nutritionale /100 g
Ingrediente: Crema lamaie (zahar, sirop de glucoza-fructoza, apa, LAPTE
degresat, amidon modificat, suc de lamaie (3,5%), unt de cacao, regulator de KCAL: 322
aciditate, arome, colorant: betacaroten), crema vegetala (apa, ulei vegetal .

total hidrogenat de palmier (25% min), zahar, stabilizatori (sorbitol, celuloza Proteine: 2,07
pulbere), emulsifianti (esteri ai mono si digliceridelor, lecitina de SOIA), Grasimi: 1,8
proteina din LAPTE (caseinat de sodiu), arome, corectori de aciditate (fosfat
de potasiu, citrat de soidiu), colorant caroten), sirop de glucoz&, FRISCA de Acizi grasi saturati: 4,72
origine animala, proteina din LAPTE, albus de OU, dextroza, gelating, . .

ciocolata alba (zahar, grasime vegetala total hidrogenada din sémbure de Calizelieleit A2
palmier, ZER pudra (14,8%), LAPTE praf degresat (2,8%), emulsifiant (lecitina Zaharuri: 25,74
din SOIA, arome), pandispan (OUA, ulei de floarea soarelui, zahar alb, f&ina
alba de GRAU, emulgatori: faina de orez, esteri, mono si digliceride ai acizilor Sare: 01

grasi, polisorbat, amidon din GRAU, agenti de afanare: bicarbonat de sodiu,
fosfat de aluminiu si sodiu, sirop de glucoza, sare, colorant: betacaroten),
ghimbir pudra.

GLUTEN, SOIA, OUA, LAPTE. Poate contine urme de susan,

fistic, arahide, NUCA, migdale, ALUNE. Meniu: 1209

Acizi grasi

ﬁﬂ;bo' Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri “gif rari

TOTAL KCAL Proteine rati
k/portie 418,6 2,691 64,246 15,34 0,13 0 33,462 6,136

/100g 322 2,07 49,42 1,8 0,1 (0] 25,74 4,72
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) Ferrero special cake tort cu ciocolata neagra acoperit cu bucatele 28 LEI
originale de Ferrero 150 g
Ferrero special cake - dark chocolate cake covered with original Ferrero @1smin A
pieces
Gateau special Ferrero - gateau au chocolat noir recouvert de morceaux
originaux de Ferrero

PRODUS CONGELAT Valori nutritionale /100 g
Ingrediente: Apa, Crema vegetala [apa, grasime vegetala total hidrogenata
(miez de palmier), zahar, stabilizator: sorbitol, hidroxipropilceluloza, proteine KCAL: 333
din LAPTE, emulgatori: esteri ai acidului diacetiltartric ai mono- si di-
gliceridelor acizilor grasi, lecitind de SOIA, esteri ai acidului lactic mono si
digliceride ale acizilor grasi, sare, arome artificiale, culoare: beta-caroten], Grasimi: 17,6
amestec pentru prdjitura de cacao [faina de GRAU, zahar, zer praf, LAPTE
praf degresat, cacao, maltodextring, agenti de fermentare (difospat disodic, Acizi grasi saturati: 1,4
ca_rbo_natl de s_oc_JIlu) , em_ulgatorl (L_est_erl ai a_(:ldulw age_tlc ai mono- si C!I- Carbohidrati: 381
gliceridelor acizilor grasi, mono- si di-gliceridelor acizilor grasi, stearoil-2-
lactilat de sodiu), arome artificiale, colorant: licopen], ou pasteurizat, zahar, Zaharuri: 24,2
sirop de glucoza (dioxid de sulf), Smantana de LAPTE (smantana de LAPTE,

emulgator: esteri ai acidului lactic ai mono- si digliceridelor acizilor grasi, Sare: 0,2
stabilizator: caragenan), 3,5% Pralind de ALUNE de cacao (zahar, grasime
vegetala (ulei din seminte de bumbac, ulei de palmier), zer praf (LAPTE),
cocos degresata, ALUNE de padure, emulgatori: mono- si digliceride ale
acizilor grasi, lecitind de SOIA, aroma artificiala: ALUNE, vanilind), smantana
de patiserie [zahar, amidon de cartofi modificat (fosfat de diamidon acetilat),
LAPTE praf degresat, solid de amidon de porumb, grasimi vegetale ( ulei de
cocos, ulei de palmier), proteine din LAPTE, dextroza, emulgator: esteri ai
acidului acetic ai mono- si di-gliceridelor acizilor grasi], ciocolata neagra
amara (masa de cacao, zahar, unt de cacao, pudra de cacao, grasime din
LAPTE, emulgatori: sorbitan) tristearat, lecitina de SOIA, aroma: vanilind),
glazura de ciocolata cu LAPTE [zahar, ciocolata cu LAPTE (zahar, unt de
cacao, LAPTE praf integral, masa de cacao, emulgator: lecitind de SOIA,
aroma artificiala: vanilind), apa, sirop de glucoza, grasimi nehidrogenate
(palma si shea)], pudra de cacao cu continut scazut de grasimi, regulator de
aciditate: sulfat de calciu, acid citric, emulgator: lecitina de SOIA, agent de
ingrosare: pecting, conservant: sorbat de potasiu, LAPTE praf degresat, zer
(LAPTE) cu continut redus de proteine, culoare: carmin, arome, stabilizatori:
difos de sodiu fat, fosfati de calciu], pasta de cacao [pudra de cacao, ulei
vegetal si grasime vegetala complet hidrogenata (floarea-soarelui, palmier),
emulgator: lecitind de SOIA, arome artificiale], zahar invertit (fructoza,
dextroza, zaharoza, apad), ciocolata alba (zahar) , unt de cacao, LAPTE praf
integral, emulgator: lecitina de SOIA, aroma naturald de vanilie), Muscaturi de
cereale crocante cu ciocolata neagra [ciocolata (masa de cacao, zahar, unt

de cacao, emulgator: lecitina de SOIA), centru de cereale crocant (faina de
orez, faina de GRAU) , zahar, faina de GRAU malt, GLUTEN de GRAU, sare),
zahar, stabilizator: guma arabicd, agent de glazurare: selac], aroma de

ALUNE [ALUNE prajite, grasime vegetala (palmier)], pulbere

de gelatina din piele de vitg, Meniu: 1169

Proteine: iS85

TOTAL KCAL Proteine F2IPO Grasimi Sare  Fibre Zaharuri AS: orasi

/portie 386,28 4,06 44,196 20,416 0,232 0 28,072 13,224
/100g 333 385, 38,1 17,6 0,2 (o] 24,2 n,4
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) Ekmek kataifi cake senzatie culinara classic greceasca 28 LEI
Ekmek kataifi cake - classic greek culinary sensation 150 g
Gateau Ekmek kataifi - sensation culinaire grecque classique @1smin A

PRODUS CONGELAT Valori nutritionale /100 g
Ingrediente: Apa, Crema de patiserie [zahar, amidon de cartofi modificat
(fosfat de amidon acetilat), LAPTE praf degresat, solid de amidon de KCAL: 234
porumb, grasimi vegetale (ulei de cocos, ulei de palmier), proteine din
LAPTE, dextroza, emulgator: esteri ai acidului acetic mono- si di- gliceride ale
acizilor grasi], Crema vegetala [apa, grasime vegetala total hidrogenata Grasimi:
(miez de palmier), zahar, stabilizator: sorbitol, hidroxipropilceluloza, proteine
din LAPTE, emulgatori: esteri ai acidului diacetiltartric ai mono si Acizi grasi saturati:
digliceridelor acizilor grasi, lecitind din SOIA, esteri ai acidului lactic ai mono C . .
AR . . D ) arbohidrati:
si digliceridelor acizilor grasi, sare, arome artificiale, colorant: beta-caroten],
zahér, faind de GRAU, sirop de glucoza (dioxid de sulf), zahar invertit Zaharuri:
(fructoza, dextroza, zaharoza, apa), amestec 16% pentru paine dulce
greceascd (GLUTEN de GRAU, grasime vegetald, OU praf integral, zer praf Sare:
(LAPTE), sirop de glucoza, emulgatori: mono- si di-gliceride ale acizilor grasi,
stearoil-2-lactilat de sodiu, esteri ai acidului diacetiltartric ai mono-si
digliceride ale acizilor grasi, sare, condimente, trifosfat de sodiu, antioxidant:
acid ascorbic, enzime), 2% aluat de patiserie Kataifi (faind de GRAU, ap3,
sare, amidon de porumb, ulei de porumb, conservanti: sorbat de potasiu,
propionat de calciu), migdale, drojdie, [amaie, aroma artificiala
de vanilind, masticha aroma (ulei esential de mastic) Meniu: 125g

Proteine:

Carbo- Acizi grasi

TOTAL KCAL Proteine piqeayj Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri saturati
L/portie 292,5 2,5 46,25 10 0,25 (0] 31,25 6,25

/100g 234 2 37 8 0,2 o 25 5

) Papanasi serviti cu smantana si dulceata 26 LEI
Romanian Fried Cheese Doughnuts Papanasi served with sour cream 300 g
and jam @1smin $F A

Beignets a la roumaine a la creme aigre et confiture

Ingrediente: Papanasi* 180g (LAPTE, GRAU (GLUTEN), OUA) (contine: Valori nutritionale /100 g
agenti de afanare: difosfat de potasiu si tartrat de potasiu, emulgator: KCAL: 254
monogliceride, albumina pulbere, stabilizatori: guma guar, guma xantan, =
arome), smantana 60g (LAPTE), dulceata 60g. Proteine: 18,18
*produs congelat Meniu: 300g | | Grasimi: 11,02
— i Acizi grasi saturati: 4,02
TOTAL KCAL Proteine ﬁladrg%; Grasimi Sare  Fibre  Zaharuri A;:;:J?argsl Carbohidrati: 19,78
/portie 761,58 18,18 59,34 33,06 0,564 0 17,16 12,06 | | Zaharuri: 572
/1009 254 18,18 19,78 11,02 0,188 [0} 5,72 4,02 Sare: 0,188
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Unele produse din meniul nostru pot contine alergeni. in cazul in care sunteti intolerant / alergic la un ingredient, inainte de a
comanda orice preparat din meniul nostru consultati lista cu ingredientele continute de preparate si / sau intrebati personalul
unitatii.

Some products from our menu may contain allergens. If you are intolerant / allergic to an ingredient, before ordering any dish
from our menu, please see the list of ingredients contained in the dishes and / or ask the unit staff.

Certains de nos produits peuvent contenir des allergénes. Si vous présentez une allergie ou intolérance a lun des ingrédients,
avant de commander un produit de notre menu, veuillez consulter la liste des ingrédients et / ou demander a notre personnel.

Lista alergeni:

Cereale care contin gluten (adica grau, secara, orz, ovaz, grau spelt, grdu mare sau hibrizi ai acestora); Crustacee si produse
derivate. Oua si produse derivate; Peste si produse derivate; Arahide si produse derivate; Soia si produse derivate; Lapte
si produse derivate (inclusiv lactoza); Fructe cu coaja, adica migdale (Amygdalus Communis L.), alune de padure (Corylus
Avellana), nuci (Juglans Regia), anacarde (Anacardium Occidentale), nuci Pecan (Carya illinoiesis (Wangenh.) K.Koch), nuci de
Brazilia (Bertholletia Excelsa), fistic (Pistacia Vera), nuci de Macadamia si nuci OueensLand (Macadamia Ternifolia) si produse
derivate; telina si produse derivate; Mustar si produse derivate; Seminte de susan si produse derivate; Dioxid de sulf si sulfiti in
concentratii de peste 10 mg / litru; Lupin si produse derivate; Moluste si produse derivate.

List of allergens:

Cereals containing gluten (i.e. wheat, rye, barley, oats, spelt, kamut or their hybridised strains) and products thereof. Crustaceans
and products thereof. Eggs and products thereof ; Fish and products thereof ; Peanuts and products thereof ; soybean and
derived products ; milk and milk products (including lactose) ; Nuts, namely almonds (Amygdalus communis L.), hazelnuts
(Corylus avellana), walnuts (Juglans regia), cashews (Anacardium occidentale), pecan nuts (Carya illinoinensis (Wangenh.)
K. Koch), Brazil nuts (Bertholletia excelsa), pistachio nuts (Pistacia vera), macadamia nuts and Queensland nuts (Macadamia
ternifolia), and products thereof ; Celery and products thereof ; Sesame seeds and products thereof ; Sulphur dioxide and
sulphites at concentrations of more than 10 mg / litre; Lupin and products thereof; Molluscs and products thereof.

La liste des allergénes:

Céréales qui contiennent du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, blé dur ou leurs hybrides). Crustacées et les produits
dérivés. ufs et les produits dérivés. Poisson et les produits dérivés. Arachides et les produits dérivés. Soya et les produits
dérivés; Lait et les produits dérivés (y compris la lactose). Des noix, y compris les amandes (Amygdalus Communis L.), noisettes
(Corylus Avellana), noix (Juglans Regia), anacardes (Anacardium Occidentale), noix Pecan (Carya ILLInoiesis (Wangenh.)
K.Koch), noix de Brésil (Bertholletia Excelsa), pistache (Pistacia Vera), noix de Macadamia et noix OueensLand (Macadamia
Ternifolia) et les produits dérivés. Céleri et les produits dérivés. Moutarde et les produits dérivés. Graines de sésame et les
produits dérivés. Dioxyde de soufre et des sulfites en concentrations supérieures & 10 mg / litre. Lupin et les produits dérivés.
Mollusques et les produits dérivés.

Gramaijul este estimat pentru preparatul in crud.
Unele produse din meniul nostru pot fi preparate din produse congelate, inainte de a comanda orice preparat din meniu, intrebati
personalul unitatii despre aceste produse.

The weight is estimated for the raw product.
Some products from our menu can be cooked from frozen products, so before ordering any dish from the menu, please ask the unit
staff about these products.

Le grammage est estimé pour le produit non-préparé.
Certains produits de notre menu peuvent étre préparés dés produits surgelés; avant de commander tout plat de notre menu,
demander au personnel des renseignements.

timp preparare / cooking time / temps de cuisson

contine produse congelate / contains frozen products / contient des produits surgelés

preparatele pot contine alergeni, intrebati personalul unitatii despre aceste produse /

the dishes can contain allergens, ask the unit staff about these products /

les produits peuvent contenir des allergénes, demandez au personnel des renseignements supplémentaires

preparat romanesc / Romanian dish / produit roumain

disponibil portie copil / available child portion / disponible en portions pour les enfants

preparate picante / spicy dishes / produits épicés

preparat vegetarian / vegan dish / produit végétarien
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BAUTURI | DRINKS | BOISSONS

>

Cafea & ciocolati calda | coffee & hot
chocolate | café & chocolat chaud

Espresso ristretto

Espresso / decaff

Americano

Espresso machiato

Espresso lung

Espresso dublu / Double espresso / Espresso double
Irish coffee

Capuccino / Latte

Ciocolata calda clasica / Clasic hot chocolate / Chocolat chaud
classique

Ciocolatd calda alba / White hot chocolate / Chocolat chaud blanc
Selectie de ceaiuri / Selection of tea / Selection de thés

Sucuri carbogazoass | soft drinks |
das boissons gazauses

Coca Cola / Coca Cola Zero

Fanta Portocale / Orange / Orange
Sprite

Schweppes Tonic Water
Schweppes Tonic Water Pink
Schweppes Bitter Lemon
Schweppes Mandarin

lcaten

Fuzetea Ldmaie / Lemon / Citron
Fuzetea Piersici / Peache / Péche

Sucuri | juces/ jus

Cappy pulpy Portocale / Orange / Orange
Cappy pulpy Grapefruit / Pamplemousse




Sucuri naturale | natural juices (fresy)jus naturel
FRESH PORTOCALE / ORANGE / ORANGE 350 ml 26 LEI

FRESH GRAPEFRUIT / PAMPLEMOUSSE 350 ml 26 LEI
LIMONADA / LEMONADE / LIMONADE 400 ml 21 LEI

NN T - SR TR SN o3
Apa minerala plata & carbogazoas:
still & sparkling water | 2ay ,)late
DORNA IZVORUL ALB

DORNA IZVORUL ALB

DORNA POIANA VINULUI

DORNA POIANA VINULUI

R . ) - ) Bta
Bear | bear | biers
URSUS DRAUGHT / PRESSION 5%
URSUS BRUN 6%
URSUS PREMIUM 5%
URSUS FARA ALCOOL / ALCOHOL FREE / SANS ALCOOL
PERONI 5.1%
. oo )
Long drinks
GIN TONIC (Gin 50 ml, apa tonica, lamaie / Gin 50 ml, tonic water, 300 ml
lemon / Gin 50 ml, eau tonique, citron)
CAMPARI ORANGE (Campari 50 ml, lamaie, suc 300 m/
portocale / Campari 50 ml, orange juice, lemon/ Campari 50 ml, jus
dorange, citron)
VOTCA TONIC (Vodka 50 ml apa tonica / Vodka 50 ml, tonic
water / Vodka 50 ml, eau tonique)
CUBA LIBRE (Rom 50 ml, cola, lime / Rum 50 ml, cola,
lime / Rhum 50 ml, cola, lime)

APEROL SPRITZ (Aperol 50 ml, prosecco, portocald / Aperol 50
ml, prosecco, orange / Aperol 50 ml, prosecco, orange)

@ ‘I‘
Coclktails
LONG ISLAND ICE TEA (20 ml Vodka, 20 ml gin, 20 ml rom, 20 ml
cointreau, cola, lamaie /20 ml Vodka, 20 m! gin, 20 ml rom, 20 m/

cointreau, cola, lemon / 20 ml Vodka, 20 ml gin, 20 ml rhum, 20 ml
cointreau, cola, citron)

MOJITO (Rom 50 ml, apa minerala, zahar brun, lime, mentd / Rum
50 ml, sparkling water, brown sugar, lime, mint leaf / Rhum 50 ml,
eau gaseusse, sucre roux, lime, feuille de menthe)

BLOODY MARY (Vodka 50 ml, suc de rosii 200 ml / Vodka 50

ml, tomatoes juice 200 ml / Vodka 50 ml, jus de tomate 200 ml)
normal sau picant / normal or spicy / normal ou épicé
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VINURI fWINES AND SPIRITSIVIN

BUDUREASCA STICLA
ORIGINI SHIRAZ 0.75 L 14.5 % 140 LEI
ORIGINI CABERNET SAUVIGNON 0.75 L 14.5% 135 LEI
PREMIUM FUME 0.75 L 13.5% 100 LEI
PREMIUM ROSE 0.75 L 13.5% 95 LEI
SERVE

TERRA ROMANA SAUVIGNON BLANC 0.75 L 13.8% LEI
TERRA ROMANA ROZE 0.75 L 12.8% LEI
TERRA ROMANA MILENIUM 0.75 L 14% LEI
TOHANI

MOSIA TOHANI SPECIAL RESERVE PINOT NOIR 0.75 L 13.8% LEI
MOSIA TOHANI SPECIAL RESERVE SAUVIGNON BLANC 0.75 L 13% LEI
CUVEE NICOLAE CUPAJ ALB 0.75 L 13.3% LEI
CUVEE NICOLAE CUPAJ ROSU 0.75 L 14.5% LEI
VALAHORUM TOHANI PAHAR 150 ML PAHAR 250 ML
CHARDONNAY 0.75 L 13.5% 25 LEI 35 LEI LEI
BUSUIOACA ROZE 0.75 L 14.2% 25 LEI 35 LEI LEI
MERLOT 0.75 L 14.5% 25 LEI 35 LEI LEI
SHIRAZ 0.75 L 14.5% 25 LE| 35 LEI LEI
1000 CHIPURI

MERLOT 0.75 L 15% LEI
ROSE (PINOT NOIR) 0.75 L 13.5% LEI
TAMAIOASA ROMANEASCA 0.75 L 14% LEI
LA CERTA PAHAR 150 ML PAHAR 250 ML

CAMELEON ALB 0.75 L (VINUL CASEI) 25 LEI 35 LEI LEI
CAMELEON ROSU 0.75 L (VINUL CASEI) 25 LEI 35 LEI LEI
CAMELEON ROZE 0.75 L (VINUL CASEI) 25 LE| 35 LEI LEI
BLANC DE NOIR 0.75 L 14% LEI
PINOT GRIS 0.75 L 14.3% LEI
MUSCAT OTTONEL 0.75 L 13.8% LEI
ICONIC ESTATE (PRAHOVA VALLEY)

MITOLOGICA CHARDONNAY THEIA 0.75 L 14% LEI
COLINA PIATRA ALBA 0.75 L 13.5% LEI
PURCARI

PURCARI RARA NEAGRA SEC 0.75L 1827 13% LEI
PURCARI SAUVIGNON SEC 0.75 L 1827 12.5% LEI
PURCARI ROSE SEC 0.75 L 1827 13% LEI
PURCARI MALBEC 0.75 L 1827 13% LEI
VINARTE

PRINCE MIRCEA DOC SEC 0.75 L 13.5% LEI
CASTEL BOLOVANUL 0.75 L 13% LEI
CUVE DEXCELENCE 0.75 L 12.5% LEI
VIN SPUMANT RHEIN

SPUMANT RHEIN EXTRA BRUT IMPERIAL 0.75 L 12.5% LEI
SPUMANT RHEIN EXTRA BRUT ROSE 0.75 L 12.5% LEI
OPRISOR

RUSALCA ALBA - VIN CUPAJ ALB SEC 0.75 L 13.5% LEI
DRAGAICA ROSIE - VIN CUPAJ ROSU SEC 0.75 L 14% LEI
JIANA - VIN ROSE PREMIUM 0.75 L 13% LEI
RECAS

REGNO NEGRU DE DRAGASANI 0.75 L 14.5% LEI
SOLE FETEASCA REGALA 0.75 L 12% LEI
REGNO FETEASCA NEAGRA 0.75 L 14.5% LEI
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APERITIVE ) APERITIFS | APERITIFS

MARTINI BIANCO / ROSSO 15% / 14.4%

CAMPARI 25%

APEROL 11%

SPIRTOASE | SPIRITED | SPIRITUEYSES

TUICA BRAN 50% 50 ML

PALINCA BRAN 50% 50 ML

SABER - ELYZIA PREMIUM AFINATA 30% 50 ML

SABER - ELYZIA PREMIUM VISINATA 30% 50 ML

SABER - ELYZIA PREMIUM CAISATA 30% 50 ML

VODKA ABSOLUT 40% 50 ML

VODKA BELUGA 40% 50 ML

CONIAC | COGNAC| BRANDY | DIGESTIV ] DIGESTIF

BRANCOVEANU X.0. 40% 50 ML

JAGERMAISTER 35% 50 ML

FERNET BRANCA 39% 50 ML

DISARONNO 28% 50 ML

WHISKY

JONNIE WALKER BLACK LABEL 12 YO 40%

JAMESON 40%

JIM BEAM WHITE BOURBON 40%

JONNIE WALKER RED LABEL 40%

GLENFIDDICH 12 YO 40%

BAILEYS-IRISH CREAM 17%

J&B RARE 40%

GIN | ROM | RHUM | TEQUILA

TANQUERAY LONDON DRY GIN 43.1%

GORDONS LONDON DRY 37.5%

CAPTIAN MORGAN GOLD 35%

HAVANA CLUB 3 ANI WHITE 40%

TEQUILA OLMECA SILVER 38%
TEQUILA SAUZA GOLD 38%




